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Gli esperti nella cura delle ferite applicano misure diagnostiche in modo mirato, valutano le ferite,
propongono misure di cura e terapie adeguate e si assicurano che queste vengano attuate con
competenza professionale.

Elaborano piani di trattamento delle ferite e applicano metodi e terapie scientificamente valide

Con una gestione efficiente delle ferite e una prevenzione mirata, migliorano lo stato di salute dei

loro assistiti, riducendo cosi il dolore e la sofferenza e contribuendo a ridurre i costi.

Destinatari

Il percorso formativo si rivolge ad infermiere/i diplomati SSS o infermiere/i SUP bachelor of Science (BSc)
o titoli equivalenti, con almeno tre anni di esperienza professionale nel trattamento delle ferite in
istituzioni come ospedali, cliniche, case per anziani, servizi di cura a domicilio, Spitex e ai liberi
professionisti.

Obiettivo Generale

Il corso si propone di realizzare un percorso formativo finalizzato a formare specialisti nel campo delle
lesioni cutanee, dalla prevenzione alla scelta dell’intervento terapeutico, considerando tutti gli aspetti
assistenziali, in una visione interdisciplinare ed interprofessionale, seguendo le indicazioni scientifiche
delle evidence based practice in un’ottica favorevole di rapporto costo-opportunita e costo-beneficio.

Requisiti

Conoscenza della lingua inglese per lettura e comprensione di studi scientifici

Abilita informatiche nell’'uso di pacchetti office

Abilita a navigare su banche dati scientifiche per poter effettuare delle ricerche bibliografiche (EBN e
EBM)

Esperienza pregressa nella presa in carico di individui con lesioni cutanee

Partecipanti
Numero minimo 10 — numero massimo 20, con priorita cronologica di iscrizione al sito

Durata
24 giornate a cui aggiungere 2 giornate osservative cliniche in Centri Specialistici nelle Cure Ferite

Corpo docenti

Inf. Marta Alberti, Esperta cura ferite - Master cure ferite

Dr.ssa Med. Irene Anselmi, FMH Anestesiologia

Dr. Med. Claudio Camponovo, FMH Anestesiologia, Medicina Subacquea e Iperbarica

Dr.ssa Beatrice Cattrini, Capo Clinica FMH Dermatologia e Dermatopatologia EOC

Dr. Med. Marco De Monti, FMH Chirurgia e Chirurgia plastica, ricostruttiva ed estetica

Inf. Giovanna Elia, Specialista cure ferite SAfW, stomaterapista consulente incontinenza WCET

Dr. Med. Bernd Gachter - FMH Chirurgia e Traumatologia, Certificato di CH del piede GFFC- F-WDA
Dr.ssa Med. Caro Gemma, Capo Clinica FMH Dermatologia e Dermatopatologia EOC

Inf. Clelia Guglielmetti Bianchi, Docente Cure Infermieristiche, SSSCI

Dr. Med. Frédéric Lelais, FMH Anestesiologia e Medicina D’Urgenza

Inf. Nahrine Malke — Esperta cura ferite - Master Wound Care

Inf. Stefano Padovese, Docente Cure Infermieristiche, SSSCI

Dipl. Karen Passelli, Podologa, Locarno

Dr. Med. Giorgio Prouse, Specialista in Chirurgia Vascolare (FEBVS), Caposervizio chirurgia vascolare
Dr. Med. Massimo Quarenghi, FMH Medicina Interna e nutrizione clinica SSNC, Caposervizio di nutrizione
clinica e dietetica EOC

Dr.ssa Med. Andrea Rabuffetti, Capo Clinica FMH Dermatologia e Dermatopatologia EOC

Inf. Monica Scanagatta — Esperta cura ferite -Specializzata Wound Care e Vulnologia

Inf. Mijo Suhalj — Esperto cura ferite — certificato e membro SAfW

Dr.ssa Tiziana Traversa, Consulente in nutrizione clinica, Nestlé Health Science



CONTENUTI E PROGRAMMA

Giornata 1 - giovedi 2 ottobre 2025
dalle ore 10.00 alle ore 11.55
Presentazione del corso e dei docenti (a cura della
Direzione e dei docenti 2 ore)
dalle ore 12.55
Dr B. Gachter
e Lariparazione tessutale prima parte (4 ore)

Giornata 2 — giovedi 16 ottobre 2025
Docenti: Dr.ssa Caro e Dr.ssa Cattrini
e Dermatologia — parte 1 (durata 4 ore)
e Dermatologia — parte 2 (durata 4 ore)

Giornata 3 — giovedi 30 ottobre 2025
Docente: C. Guglielmetti Bianchi — M. Alberti
e Lo specifico infermieristico nell’lambito della cura
delle ferite (4 ore)
e Presentazione attivita laboratoriali (4 ore)

Giornata 4 - giovedi 13 novembre 2025
Docente: Dr B. Gachter - Dr. A. Rabuffetti
e Dermatologia — parte 3 (durata 4 ore)
e Lariparazione tissutale seconda parte (4 ore)

Giornata 5 — giovedi 27 novembre 2025
Docenti: M. Alberti - Dr. F. Lelais
e Assessment infermieristico (4 ore)
e Dolore e lesioni cutanee (4 ore)

Giornata 6 — giovedi 11 dicembre 2025
Docenti: N. Malke - Dr B. Gachter - M. Suhalj
e Assessment di una lesione (4 ore)
e Debridement / WBP (4 ore)

Giornata 7 — giovedi 18 dicembre 2025
Docente: Dr B. Gachter - M. Suhalj
e |l trattamento locale: la medicazione (8 ore)

Giornata 8 — lunedi 22 dicembre 2025

Docenti: M. Scanagatta - T. Traversa — M. Quarenghi
e Nutrizione clinica e lesioni (4 ore)
e Ustioni (2 ore)
e Gli aspetti nutrizionali (2 ore)

Giornata 9 — giovedi 8 gennaio 2026
Docente: Dr B. Gachter
e |l piede diabetico, la cura dei piedi (8 ore)

Giornata 10 - giovedi 22 gennaio 2026
Docenti: Dr G. Prouse - Dr B. Gachter
e Ulcere arteriose, vasculiti, ulcere di Martorell (8
ore)

Giornata 11 - giovedi 5 febbraio 2026
Docente: N. Malke, Specialist
e Le lesioni da pressione — LdP (8 ore)

Giornata 12 - giovedi 12 febbraio 2026
Docente: M. Alberti - M. Suhalj
e Simulazioni e attivita laboratoriali (8 ore)

Giornata 13 — giovedi 26 febbraio 2026
Docenti: Dr B. Gachter - M. Suhalj - K. Passelli
e Lesioni ed ulcere neoplastiche (4 ore)

e Podologia: La cura dei piedi (4 ore)

Giornata 14 - giovedi 12 marzo 2026

Docente: Dr B. Gachter — S. Padovese
e Laterapia a pressione topica negativa — NPWT (4 ore)
e Ditte produttrici work shop (4 ore)

Giornata 15 — giovedi 19 marzo 2026
Docente: Dr B. Gachter - N. Malke
e Simulazioni e attivita laboratoriali (8 ore)

Giornata 16 - giovedi 26 marzo 2026
Docente: S. Padovese - Dr B. Gachter
e Valutazione formativa scritta con discussione
finale (8 ore)

Giornata 17 - giovedi 2 aprile 2026
e 2° Seminario SAfW Ticino (8 ore)

Giornata 18 — giovedi 16 aprile 2026
Docenti: Dr G. Prouse - M. Scanagatta
e Ulcere venose e miste (4 ore)
e Bendaggio compressivo e calze elastiche (4 ore)

Giornata 19 — giovedi 30 aprile 2026
Docente: Dr. C. Camponovo
e Laterapia con ossigeno iperbarico (1 ora)
e Trattamento lesioni ulcerose con ossigeno iperbarico (1
ora)
e Visita camera iperbarica mobile (2 ore)

Docenti: Esperto del settore — M. Alberti (4 ore)
e (Cassa malati, copertura costi e assicurazione sanitaria
(EMAP) nella cura delle lesioni nei diversi ambiti di cura
e Skin tears
e MASD

Giornata 20 - giovedi 7 maggio 2026
Docente: Dr.ssa I. Anselmi
e Obiettivi e scopi della medicina estetica (4 ore)
e Aspetti medici e assistenziali della medicina estetica (4
ore)

Giornata 21 - giovedi 21 maggio 2026
Docenti: Dr B. Gachter — G. Elia
e Infezioni del sito chirurgico (SSI) (4 ore)
e Le stomie cutanee (4 ore)

Giornata 22 - giovedi 28 maggio 2026
Docenti: M. Alberti
e Laricerca infermieristica specifica per la gestione delle
ferite (8 ore)
e Esercitazione pratica aula informatica

Giornata 23 — mercoledi 3 giugno 2026
Docenti: M. De Monti
e Lachirurgia plastica (8 ore)

Giornata 24 — giovedi 11 giugno 2026
Dalle h 8.20 alle 12
Docenti: Corpo Docenti
e Simulazioni di presa in carico utenti con lesioni:
applicazione di strumenti a supporto del ragionamento
clinico (6 ore)
e Bilancio e chiusura corso (2 ore)



PROVA D’ESAME (ORALE) in due sessioni comunicate con la convocazione i giorni:
gruppo A lunedi 15 giugno 2026
gruppo B martedi 16 giugno 2026

Modalita di erogazione del corso:

Lezione frontali, esercitazioni pratiche, simulazioni laboratoriali. Allo studente e richiesto un lavoro
individuale di approfondimento teorico e clinico assistenziale attraverso la lettura e la comprensione di
lavori scientifici (linee guida, protocolli, scale di valutazione).

Sede
| corsi si tengono presso il Centro Professionale Sociosanitario Infermieristico sede di Manno

(Via Cantonale 2C, Stabile Galleria 2)

Orari
Mattina: ore 08.20 —11.%>
Pomeriggio: ore 12.>> —16.30

Termine iscrizione
30 giugno 2025

Costo
La tassa d’iscrizione ammonta a 1800 CHF, di cui 1600 CHF per l'iscrizione e 200 CHF di tassa

amministrativa.

Iscrizioni
Compilare il modulo online presente sul sito internet della Formazione Continua CPS Infermieristico -
SSSCI

Esami e certificazione

Accede all’esame finale chi ha partecipato ad almeno I’'80% di giornate formative.

Nel caso di non superamento |I'esame puo essere ripetuto in una sessione specifica dedicata come da
regolamento.

Il CPS Infermieristico rilascia, tramite I’Ufficio di Formazione Continua e Innovazione, un Certificato di
Perfezionamento Professionale a condizione del superamento dell’esame.






