
 
Presentazione 
La Diagnosi Infermieristica (DI) costituisce la base sulla quale l’infermiere attua specifici 
interventi volti a raggiungere gli outcomes di cui è responsabile, in ragione delle sue competenze 
e autonomia. La diagnosi infermieristica è l’espressione dello stato di salute della persona, 
esprime il giudizio professionale infermieristico sulle sue condizioni, identificando alterazioni e 
debolezze, capacità e punti di forza. È una fase nodale del processo di nursing e costituisce 
l’estensione logica della raccolta dati relativi all’accertamento. Fare diagnosi infermieristica vuol 
dire identificare le risposte, i segni e i sintomi che indicano un effettivo o potenziale problema di 
salute e pianificare le cure più appropriate per risolverlo. 
 

Destinatari 

Il percorso formativo si rivolge principalmente agli infermieri diplomati SSS o con titolo 

equivalente e medici attivi nel contesto 

Obiettivi 
 

• Comprendere il processo delle cure nelle sue molteplici fasi. 

• Identificare le diagnosi infermieristiche secondo il metodo Carpenito. 

• Modellare un piano di cura infermieristico nel rispetto del più attuale stato dell'arte e 
delle conoscenze in ambito delle scienze infermieristiche: 

- definizione di interventi personalizzati; 
- valutazione e raggiungimento obiettivi. 

Contenuti 

- Refresh di teorie e modelli rispetto all'accertamento infermieristico. 
- Richiamo ad alcune regole nella descrizione sintetica e ragionata dei problemi 

infermieristici, nella redazione di obiettivi di cura e di piani terapeutici; la valutazione 
continua infermieristica. 

- Esercitazione e risoluzione in piccoli gruppi di situazioni cliniche per favorire la 
comprensione, applicazione e trasferibilità di quanto appreso. 

 

Durata 

5 ore (5 UD) con riconoscimenti di 5 ECS 

Docente 

Docenti CPSI SSSCI esperti disciplinari 

Costo 

La tassa al corso è di 80.- CHF a partecipante (minimo 10 partecipanti), compresa di tassa 

per l’iscrizione e tassa amministrativa. 

 


