
  

Titolo corso 
 
Corretto posizionamento in sala operatoria  
 

Presentazione  

Le tematiche proposte permetteranno ai partecipanti di 
esercitarsi nel contesto del le cure in anestesia e in sala 
operatoria, inerente il posizionamento dei pazienti in sala 
operatoria, dando la possibilità ai partecipanti di simulare 
realmente i posizionamenti nei var i contesti delle 
specialità chirurgiche e di introdurre i concetti di 
cinestetica. 
La giornata sarà organizzata dando la possibilità a tutti i 
partecipanti di simulare delle situazioni reali e di 
effettuare in seguito degli apporti teorici specifici 
evidenziando la letteratura di riferimento inerente alle 
complicazioni post posizionamento. 
La finalità̀ del corso è quella di permettere ai partecipanti 
di simulare il posizionamento e di 
anticipare le potenziali lesioni inerenti il corretto 
posizionamento. 
Inoltre, vengono proposte le tecniche cinestetiche nella 
mobilitazione del Paziente chirurgico sottoposto a 
intervento chirurgico nelle varie specialità, 
salvaguardando l’operatore. 
 

Destinatari 
Il percorso formativo si rivolge a tutto il personale 
coinvolto nella pratica clinica della sala operatoria 

Partecipanti  Numero minimo 10 massimo 15 

Obiettivi generali  

• Posizionamento corretto del paziente nel blocco 
operatorio  

• Anticipare eventuali lesioni da posizionamento   
• Pianificare la presa a carico seguendo le linee 

guida   
• Ricercare le strategie necessarie alla risoluzione 

dei problemi evidenziati  
• Refresh della letteratura di riferimento  

 

Competenze 

Simulare il posizionamento in diversi contesti delle 

specialità chirurgiche in anestesia, anticipando potenziali 

lesioni dovute al posizionamento.  

Provare realmente le posizioni sul letto operatorio 

evidenziando le peculiarità di ogni posizionamento; 

apporto puntuale di concetti teorici.  

Docenti 
Francesco Lubinu (Docente CPS Lugano), 
Matteo Gianinazzi (Docente CPSI SSSCI)  



Sede 
I corsi si tengono presso il CPS Infermieristico presso la 
sede di Manno, Stabile Galleria 2, Via Cantonale 2C o 
presso la sede istituzionale committente 

Costo 
La tassa di iscrizione al corso è di 200.-CHF a 
partecipante, di cui 180 CHF per l’iscrizione e 20 CHF di 
tassa materiale ed amministrativa.   

Criteri di riconoscimento Certificato con 7 ECS  

Orari 
1 giornata di 8 ore comprensiva della pausa pranzo, dalle 
8 alle 16 

 


