
  

Titolo corso 
 
Direttive anticipate; un approccio giuridico ed etico 
 

Presentazione  

Le disabilità coprono uno spettro straordinariamente 
ampio per tipo, gravità, durata e contesto sociale. La 
loro importanza per quanto concerne il trattamento 
medico e l’assistenza può quindi differire in misura 
significativa. Ad esempio una disabilità può essere 
direttamente correlata al trattamento: in questo caso le 
misure preventive, curative, riabilitative e palliative si 
pongono l’obiettivo di eliminare o ridurre conseguenze 
del danno congenito o acquisito.  
È parso necessario il bisogno dei professionisti 
dell’assistenza in questo delicato contesto, capire 
meglio, approfondire, discutere, porre domande, 
confrontarsi e riflettere insieme, a livello 
interdisciplinare sulla tematica delle direttive anticipate e 
confrontarsi anche con i nuovi concetti di Advance Care 
Planning.  
  
I formatori, esperti disciplinari nei contesti giuridici, etici, 
teologici e con uno sguardo alle Medical Humanities, 
permetteranno un confronto costruttivo 
riflettendo su alcune tematiche reali proposte dai 
partecipanti.  
 

Destinatari 
Il percorso formativo si rivolge a tutto il personale 
sanitario attivo nel contesto specifico 

Partecipanti  
Numero minimo 10 massimo 15, con priorità  

cronologica di iscrizione al sito. 

Obiettivi generali  

• Conoscere le linee guida nazionali in ambito 
della pianificazione sanitaria anticipata (Advance 
Care Planing)  

• Promuovere la conoscenza della 
Roadmap federale per l’attuazione della PSA  

• Introdurre elementi giuridici e normativi 
riguardanti la legge sulla protezione degli adulti  

• Riflettere sul concetto di Direttive Anticipate (DA) 
e PSA e le loro implicazioni etiche e giuridiche  

• Discutere in gruppo sull’utilità e la fattibilità della 
PSA in particolare in caso d’incapacità di 
discernimento  

• Favorire le riflessioni su casi clinici preparati o 
suggeriti dai partecipanti  



• Riflettere sul proprio ruolo, le competenze 
comunicative e le competenze relazionali in tema 
di Direttive Anticipate  

• Favorire le riflessioni etiche e teologiche con 
anche la declinazione giuridica in tema di 
Direttive Anticipate 

Competenze Conoscenze specifiche del proprio ambito di cura 

Docenti 
Vari esperti disciplinari degli aspetti giuridici, etici, 
teologici e di Medical Humanities 

Sede 
I corsi si tengono presso il CPS Infermieristico presso la 
sede di Manno, Stabile Galleria 2, Via Cantonale 2C  

Costo 
La tassa di iscrizione al corso è di 60.-CHF a 
partecipante, di cui 50 CHF per l’iscrizione e 10 CHF di 
tassa materiale ed amministrativa.   

Criteri di riconoscimento Certificato con 8 ECS  

Orari 2 mezze giornate di 4 ore 

 


